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Neuromuskulare Erkrankungen - Muskeldystrophien - Polyneuropathien und
mehr - Online Seminar | 8 FP

Erwachsene Patienten mit neuromuskularen Erkrankungen leiden haufig unter einer verminderten Muskelkraft und -ausdauer, was ihre Mobilitat im Alltag und Beruf
einschranken kann und oft auch zu Schmerzen fiihrt. Die Behandlung muss interdisziplinér sein und die Zusammenarbeit mit Orthopadietechniker:innen und
Rehatechniker:innen ist dringend erforderlich. Aufgrund der groBen individuellen Unterschiede in Symptomatik und Krankheitsverlauf ist eine umfassende Kenntnis Gber
die Verschiedenen Formen und Verldufe grundlegend. Eine differenzierte, krankheitsspezifische Therapieplanung ist unverzichtbar.

Dieser Kurs bietet einen fundierten Uberblick tiber die haufigsten neuromuskularen Erkrankungen und vermittelt praxisnahe evidenzbasierte Therapieansatze. Dabei
werden Themen wie der Erhalt alltagsrelevanter Fahigkeiten, die Optimierung von Bewegungsablaufen, die Entwicklung sinnvoller Kompensationsstrategien sowie die
Aktivierung physiologischer Reserven behandelt.

Kursinhalte

« Vorstellung der Pathophysiologie und Verlaufe verschiedener neuromuskularer Erkrankungen
« Differenzierung verschiedener neuromuskularer Erkrankungen

« Durchfihrung gezielter Therapieansatze auch der medizinischer Trainingstherapie

« Spezifische Schmerztherapie

« Uberblick tiber Hilfsmittel und ihre Anwendung

« Verbesserung von Alltagsaktivitdten und -kompetenzen

Leitung Team Lamprecht Neuro-Fobis
Kursgebiihr 245,00 €

Beginn 22.11.2027

Ende 22.11.2027

Kurszeiten Mo. 22.11., 09:00 - 17:00 Uhr
Kursort Online, online

Zielgruppe Physiotherapeuten, Ergotherapeuten
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