K-AWF-27-03
After-Work-Fortbildung - Faszien im Fokus | 10 FP

Kursbeschreibung
Faszien spielen eine entscheidende Rolle in der modernen Physiotherapie und beeinflussen Beweglichkeit, Schmerzempfinden und Kérperhaltung maBgeblich. Dieser
praxisorientierte Kurs vermittelt fundierte Kenntnisse Uber die Anatomie, Funktion und Behandlungsmdglichkeiten des faszialen Gewebes.

Inhalte:
« Grundlagen der Faszienanatomie und -physiologie
« Bedeutung der Faszien fir die funktionelle Beweglichkeit und Schmerzproblematik
« Diagnostische Mdglichkeiten zur Beurteilung von Faszienrestriktionen
« Praktische Einfiihrung in fasziale Behandlungstechniken
« Integration faszialer Techniken in den physiotherapeutischen Behandlungsalltag
Leitung Team FA Plesch
Kursgebiihr 170,00 €
Beginn 27.09.2027
Ende 28.09.2027
Kurszeiten Mo. 27.09. - Di. 28.09. jeweils von 15:00 bis 19:00 Uhr
Kursort GoltsteinstraBe 91, 50968 Koln
Zielgruppe Physiotherapeuten
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