K-NM-KV-26-OL
Netzwerk Mann - Kraft durch Verbindung - Online Seminar | FP

Moderne Erkenntnisse zeigen, dass Gesundheit weit mehr ist als die Abwesenheit von Beschwerden. Der mannliche Kdrper funktioniert als intelligentes Netzwerk aus
Hormonen, Nervensystem, Stoffwechsel, Organen und Bewegungssystemen. Veranderungen in einem Bereich wirken sich oft auf viele andere Ebenen aus.

In diesem Seminar entdecken Sie die faszinierenden Zusammenhange der Mannergesundheit und lernen, wie Stress, Regeneration, Leistungsfahigkeit und hormonelle
Balance miteinander verbunden sind. Abgerundet wird das Seminar durch naturheilkundliche Ansétze fiir mehr Gesundheit und Vitalitat im Alltag.

Adressaten:
Physiotherapeuten, Osteopathen

Die Vorgehensweise fiir das Online-Seminar ist folgende:

Wir nutzen als Plattform ,ZOOM-Cloud-Meetings*. Diese kénnen Sie auf inrem Handy, Tablet, Laptop/PC anwenden.

Wenn Sie ihr Handy oder Tablet benutzen wollen, laden Sie sich bitte die ,Zoom-Cloud-Meeting“-App. herunter.

Wenn Sie ihren Laptop/PC benutzen, kdnnen Sie einfach auf den Link gehen, den wir ca. 1/2 Stunde vor Kursbeginn schicken werden.

Die Benutzung von ,Zoom* ist sehr einfach und klappt bislang problemlos. Es gibt viele Anleitungen dazu im Internet, die man sich z. B. auf Youtube vorher mal
anschauen kann.

Leitung Svenja Dresen

Kursgebiihr 69,00 €

Beginn 19.03.2027

Ende 19.03.2027

Kurszeiten Fr. 19.03., 14:00 - 18:00 Uhr
Kursort Online, www.fa-plesch.de
Zielgruppe Physiotherapeuten, Osteopathen
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