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Einleitung

Gesprachsfiihrung ist ein essentieller Bestandteil der Therapie. Bei chronischen Riickenschmerz-Patienten manchmal wichtiger als Anleitungen von Ubungen oder
hands-on Behandlungen. Dieses Patientenklientel ist anders als die Ubrigen Patienten. Sie haben oft eine Besonderheit in der Krankheitsgeschichte, besondere
psychische Belastungsfaktoren und Erwartungshaltungen. Ihnen eine positive Perspektive zu geben und in der geeigneten Art Gespréache zu fiihren, bleibt eine
Herausforderung. Alle wichtigen Anteile der Kommunikation wird in diesem Webinar erértert.

Kursinhalte

« Grundsatzliche Eigenschaften von Kommunikation sollen uns zur Einleitung auf das Thema einstimmen.

« Was signalisieren uns Rlckenschmerzpatienten, deren Beschwerden chronifiziert sind? Und wie kdnnen wir das wahrnehmen, einschatzen und in
unserem Therapieansatz aufnehmen?

« Klassische Fehler und neue Méglichkeiten in der Kommunikation werden zusammengetragen und diskutiert.

« Daraus resultieren ergeben sich Mdglichkeiten, die eigene Kommunikation zu optimieren und in Bezug zu chronisch Kranken einzusetzen.

Kursziele
Die Teilnehmenden

« erkennen den Wert einer guten Kommunikation im beruflichen Umfeld
« kdénnen zwischen Fehlern und hilfreichen Anteilen einer patientenzentrierten Unterhaltung unterscheiden
« kennen die Besonderheiten in der Kommunikation chronischer Riickenschmerzpatienten

Voraussetzungen
keine

Referent

Bernhard Reichert ist Bachelor und Master of Science in Physiotherapie und aktuell in Forschung und Lehre tétig. Er unterrichtet u.a. als Instruktor fir Manuelle Therapie
und Orthopédischer Medizin im Team der International Academy of Orthopedic Medicine (IAOM). Weiterhin lehrt er an verschiedenen Hochschulen mit dem
Schwerpunkt auf wissenschaftliche Methodenfécher. Neben der Publikation einiger Artikel hat er bereits vier Fachbiicher veréffentlicht.

Die Vorgehensweise fiir das Online-Seminar ist folgende:

Wir nutzen als Plattform ,ZOOM-Cloud-Meetings". Diese kénnen Sie auf ihrem Handy, Tablet, Laptop/PC anwenden.

Wenn Sie ihr Handy oder Tablet benutzen wollen, laden Sie sich bitte die ,Zoom-Cloud-Meeting“-App. herunter.

Wenn Sie ihren Laptop/PC benutzen, kénnen Sie einfach auf den Link gehen, den wir ca. 1/2 Stunde vor Kursbeginn schicken werden.

Die Benutzung von ,Zoom* ist sehr einfach und klappt bislang problemlos. Es gibt viele Anleitungen dazu im Internet, die man sich z. B. auf Youtube vorher mal
anschauen kann.

Leitung Bernhard Reichert
Kursgebiihr 79,00 €

Beginn 01.12.2026

Ende 01.12.2026

Kurszeiten Di. 01.12., 19:00 - 21:15 Uhr
Kursort Online, www.fa-plesch.de
Zielgruppe Physiotherapeuten
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