K-BMB-TRAI-26
Beckenboden-Training in Gruppe und Einzeltherapie nach § 20 | 20 FP

Fir Kurskostenerstattungen in Deutschland zertifiziert von der Zentralen Prifstelle flr Pravention zur Durchfiihrung von Beckenbodenkursen nach § 20.

Inhalte:

Voll ausgearbeitetes 10 Stunden Konzept zum sofortigen Beginn

Kursleiter- und Teilnehmerskript

Ubungskatalog mit mehr als 100 Ubungen — ausgedruckt als auch online nutzbar zum mail-Versand an Patienten und Klienten
Welche Ubungen fiir wen wann geeignet?

Einsatz von Geraten

Symptom-Differenzierungsbogen zur Kursvorbereitung

Anatomische+physiologische Erklarungsmodelle fiir Patienten und Teilnehmer

Unterrichts-Hilfsmittel: Poster, Erlauterungsbdgen — auch zum downloaden

MarketingmaBnahmen fiir Gruppenangebote

Beschreibung:
Ein Kurs mit mehr als hundert Ubungen, die Du Deinen Patienten sofort per Ausdruck oder E-Mail-Versand individuell zusammen gestellt zukommen lassen kannst.
Gleichzeitig mit allen Anleitungen, Tipps und Material fiir die Information von Patienten als auch den Unterricht in der Gruppe.

Voraussetzung: BM-Balance Grundkurs oder webinar basic

Referent:
Markus Martin, Physiotherapeut, Mitglied des Fachlichen Netzwerkes Gynakologie, Geburt, Urologie und Proktologie (FN GUP) im Berufsverband Physio Austria und der
Medizinischen Kontinenzgesellschaft Osterreich

Leitung Markus Martin
Kursgebiihr 550,00 € inkl. aller Skripte und Zusatzleistungen
Beginn 08.09.2026
Ende 09.09.2026
Kurszeiten Di. 08.09. von 09:00 bis 18:00 Uhr
Mi. 09.09. von 09:00 bis 16:00 Uhr
Kursort GoltsteinstraBe 91, 50968 Kéln
Zielgruppe Physiotherapeuten, Masseure, Heilpraktiker, Arzte
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