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Drei Diaphragmen  –  Integration | FP
Anatomie, Funktion und Biomechanik der 3 Diaphragmen: Beckenboden, Zwerchfell und Zervikothorakales Diaphragma
 
Das Zwerchfell

Anatomie
Die 3 Phasen der Atmung
Innervierung
Durchblutung
Osteopathische Verbindungen
Embryologie
Funktionen
Untersuchung
Behandlung
Viszerale Verbindungen des Zwerchfells
Die Viszerale Mobilität

 
Der Beckenboden

Anatomie / Funktion
Osteopathische Verbindungen
Untersuchung
Behandlung

 
Das Zervikothorakale Diaphragma

Anatomie
Osteopathische Verbindungen
Untersuchung
Behandlung

 
Direkte Fasziale Verbindungen zwischen den Diaphragmen

Theorie
Praxis

 
Das Kammerkonzept: intrathorakale und intraabdominale Druckverhältnisse

Das Kammerkonzept und die Körperhaltung
Praxis

 
Das Hämodynamisch-respiratorische Konzept

Untersuchung
Behandlung
die kongestiven Zonen

 
Harmonisierung der Diaphragmen

Leitung Team der Salutaris Akademie

Kursgebühr 430,00 €

Beginn 03.12.2026

Ende 06.12.2026

Kurszeiten Do. 03.12. - Sa. 05.12. jeweils von 09:00 bis 17:30 Uhr 
So. 06.12. von 09:00 bis 13:00 Uhr 

Kursort Goltsteinstraße 91, 50968 Köln

Zielgruppe Physiotherapeuten, Heilpraktiker, Ärzte
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