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Hintergrund:

Orthesen — und Hilfsmittelversorgung sind in Neurorehabilitation und der Geriatrie ein wichtiger Bestandteil. In den Leitlinien der medizinischen Fachgesellschaften wird
ein friiher und adaquater Hilfsmittel Einsatz empfohlen. Da richtige Hilfsmittel und die richtige Orthese zum richtigen Zeitpunkt kénne Rehabilitation erst richtig effektiv
werden lassen.

Lernziele:

Dieser Kurs stellt Orthesen und andere Hilfsmittel in der Neurorehabilitation und Geriatrie vor. Eine friihe und spezifische Orthesen Versorgung ist grundlegend in der
modernen evidenzbasierten Gangrehabilitation. Etablierte Orthesen sowohl fiir die obere als auch fir die untere Extremitat mit inrem spezifischen Nutzen werden in
diesem Kurs genauso dargestellt, wie neue Entwicklungen. Krankheit spezifisches Wissen ist bei dem Hilfsmittel und Orthesen Versorgung unerlasslich.

Lehrplan:

Verschiedenen Orthesen (Hersteller unabhangig) werden vorgestellt

Orthesen Versorgung im Gesamtkontext der Neurorehabilitation

Evidenzbasierte Grundlagen zur Orthesen- und Hilfsmittelversorgung

Therapeutisches symptom-orientiertes Vorgehen bei der Orthesen- und Hilfsmittelversorgung unter Berlicksichtigung neuer Erkenntnisse in der Neurorehabilitation
(Spezifisches Vorgehen z.B. bei Spastik und Ataxie und Krankheitsspezifisches Vorgehen z.B. bei ALS und MS)

Hilfsmittelversorgung fir die Gangreha und fiir die verbesserte Partizipation — Schwerpunkte bei den verschiedenen Erkrankungen

Organisatorische Ablaufe und Zusammenarbeit mit Orthopadiehdusern und Krankenkassen werden unter dem Gesichtspunkt einer praktikablen Anwendung vorgestellt
Pra

ktische Patientendemonstration und Patientenbehandlung anhand von Videobeispielen

Literatur:

Sensomotorische Neurorehabilitation Hippocampus Verlag 2017

Die Vorgehensweise fiir das Online-Seminar ist folgende:

Wir nutzen als Plattform ,ZOOM-Cloud-Meetings“. Diese kénnen Sie auf ihrem Handy, Tablet, Laptop/PC anwenden.

Wenn Sie ihr Handy oder Tablet benutzen wollen, laden Sie sich bitte die ,Zoom-Cloud-Meeting“-App. herunter.

Wenn Sie ihren Laptop/PC benutzen, kénnen Sie einfach auf den Link gehen, den wir Thnen vor Kursbeginn schicken werden.

Die Benutzung von ,Zoom* ist sehr einfach und klappt bislang problemlos. Es gibt viele Anleitungen dazu im Internet, die man sich z. B. auf Youtube vorher mal

anschauen kann.
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