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Manuelle Therapie Level II-Modul 1 - Integrative Osteopathie | je 34 FP

Werde Experte auf dem Gebiet der manuellen Therapie

In den drei Modulen haben wir es uns zur Aufgabe gemacht, die strukturelle Manuelle Therapie und die funktionelle Osteopathie zusammen zu flihren. Wenn Sie
Manualtherapeut sind und lhre Arbeit durch gezielte Techniken noch effizienter gestalten mdchten, dann ist dieser Aufbaukurs fir Sie genau das Richtige. In unserem
+Pathologie-orientierten- neurophysiologischen Konzept“ werden unter anderem Fragen wie diese behandelt:

« Welchen Einfluss kann der Darm auf Riickenbeschwerden haben und wie kann die Niere Einfluss auf eine Skoliose nehmen?
¢ In welchem Zusammenhang stehen die Leber oder der Magen mit der Schulterregion?

¢ Welche Auswirkungen kénnen Schadeldeformitéten auf Schluck- und Verdauungsstérungen haben?

« Welche Indikationen und Kontraindikationen gibt es fiir Manipulationen und wie werden diese gezielt durchgefiihrt?

Diese Fragen und vieles mehr werden wir in diesem Profikurs beleuchten. Sie lernen eine ganzheitliche Denkweise kennen und verstehen die Wechselwirkungen
zwischen Organen und Funktionsabldufen des Bewegungsapparates. Durch die Erkl&rungsmodelle von auf- und absteigenden osteopathischen Ketten kénnen Sie
Vernetzungen vom cranialen, viszeralen und faszialen System legen und somit ihre Ergebnisse bei der taglichen Arbeit verbessern.

Der Kurs richtet sich an alle zertifizierten Manualtherapeuten (institutunabhangig), die Interesse an osteopathischen Ansatzen haben und nach neuesten
wissenschaftlichen Erkenntnissen arbeiten mdchten. Es gibt keine abschlieBende Prifung.

Kursinhalte:

Modul 1: Becken- Lendenregion

« Anatomie, Biomechanik, Neurophysiologie, Pathologie

« Indikation und Kontraindikationen —Safety und Aufklarungspflicht

« Manipulationstechniken der LWS, des Os coxae und des Os sacrum
« Auf- und absteigende osteopathische Ketten

Modul 2: Brustwirbelsaule und Rippen

¢ Indikationen und Kontraindikationen

¢ Exkurs in die Pharmakologie

« Manipulationen der Brustwirbels&ule und der Rippen
« Neurophysiologische und biomechanische Ketten

« Osteopathische Ursache-Folge-Ketten

Modul 3: Halswirbelsaule, Kopfgelenke, Kiefergelenke

¢ Sicherheitstests und Aufklarungspflicht

¢ Manipulation der HWS, des OAA-Komplexes und der Kiefergelenke
¢ Ursache-Folge-Ketten

¢ Craniale Osteopathie

ACHTUNG: Die Kursserie kann nur komplett gebucht werden (Modul 1-3)

Leitung Norbert Helmel PT Bc., Osteopath D.O., Fachlehrer MT

Kursgebiihr 0,00 € inkl. Handout

Beginn 15.05.2025

Ende 18.05.2025

Kurszeiten Do. 15.05. - Sa. 17.05. jeweils von 09:30 bis 17:30 Uhr
So. 18.05. von 09:30 bis 13:00 Uhr

Kursort SchonhauserstraBe 64, 50968 Koln

Zielgruppe Physiotherapeuten, Osteopathen
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