K-PC-OL-24
Post Covid aus neurologischer Sicht - Online Seminar | 8 FP

Lernziele:

o Haufigkeit und Art der Symptome wissen

« Ursachen von Neurologischen Symptomen verstehen

« Assessments und deren praktische Relevanz bei Post Covid
« Neuropathologische Hintergriinde wissen

« Chronisches Fatigue Syndrom /(ME( CFS) in der Therapie

* PEM — Postexertional malaise vermeiden

« Interdisziplinares therapeutisches Vorgehen

Hintergrund :

Covid 19 hat zu komplexen und langfristigen Diagnosen und Krankheitsbildern gefiihrt. Post Covid Fatigue, Critical illness Polyneuropathien, Kognitive Defizite und
psychische Probleme treten oft kombiniert auf. Wir sind als Therapeuten gefordert diesen neuen Herausforderungen fachlich fundiert zu begegnen, effektiv zu
therapieren und die Betroffenen fachkundig zu begleiten. Bei diesem Kurs wird ein Uberblick iiber die aktuellen Erkanntnisse zu Long Covid mit neurologischen
Symptomen und bei neurologischen Erkrankungen gegeben. Es wird auf Assessments und die effektive, individualisierte nicht pharmakologischen Therapie/
Rehabilitation besprochen.

Sie interessieren sich fiir den Kurs?

Die Vorgehensweise fiir das Online-Seminar ist folgende:

Wir nutzen als Plattform ,ZOOM-Cloud-Meetings*“. Diese kénnen Sie auf ihrem Handy, Tablet, Laptop/PC anwenden.

Wenn Sie ihr Handy oder Tablet benutzen wollen, laden Sie sich bitte die ,Zoom-Cloud-Meeting“-App. herunter.

Wenn Sie ihren Laptop/PC benutzen, kénnen Sie einfach auf den Link gehen, den wir ca. 1/2 Stunde vor Kursbeginn schicken werden.

Die Benutzung von ,Zoom* ist sehr einfach und klappt bislang problemlos. Es gibt viele Anleitungen dazu im Internet, die man sich z. B. auf Youtube vorher mal
anschauen kann.

Leitung Team Lamprecht Neuro-Fobis

Kursgebiihr 0,00 €

Beginn 09.07.2024

Ende 09.07.2024

Kurszeiten Di. 09.07., 09:00 - 17:00 Uhr

Kursort Online, www.fa-plesch.de

Zielgruppe Physiotherapeuten, Ergotherapeuten, Sportwissenschaftler
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