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Therapie in der Geriatrie und bei Demenz | 8 FP
 
Der demografische Wandel schreitet voran, die Zahl der Hochbetagten nimmt zu. Bis zum Jahr 2050 wird die Zahl der über 85-Jährigen in Deutschland im Vergleich
zum Jahr 2020 um ca. 175% steigen.
Inzwischen gibt es gute Hinweise, wie wir Therapeuten die Lebensqualität geriatrischer Patienten verbessern und optimieren können.
Das Alter ist das größte Risiko, an einer Demenz zu erkranken. Entsprechend werden Demenzerkrankungen stark zunehmen.
Dies stellt eine große Herausforderung für Physiotherapeuten und Ergotherapeuten dar.
Wir müssen uns Wissen aneignen, wie wir geriatrische Demenzkranke nach den neuen Erkenntnissen behandeln und begleiten können. Ebenso müssen wir die
Angehörigen entsprechend beraten und unterstützen können.
Schwerpunkte des Seminars:

Prävention in der Geriatrie
Kurative Therapie
Palliative Begleitung/Interventionen
Geriatrische Assessments
Sarkopenie und Frailty
Harninkontinenz
Schmerzen
Stürze
Mild Cognitive Impairment (MCI)
Demenzen
Alzheimer Demenz
Fronto temporale Demenz (FTD)
Umgang mit dementen Personen
Praktische Tipps, Video Demonstrationen
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