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Effektiv therapieren in der Geriatrie - Online Seminar | 8 FP
Hintergrund:
Durch die demographische Entwicklung werden wir immer häufiger mit den spezifischen Problemen älterer Menschen konfrontiert. Dazu gehört häufig Multimorbidität.
Dabei können Sturzgefährdung, Gangschwierigkeiten und auch Demenzen große Probleme darstellen. Wichtig sind  auch die immer häufiger werdenden degenerativen
Erkrankungen und deren Verlauf zu kennen, um dann auch spezifisch therapieren zu können. In diesem Kurs werden effektive und evidenzbasiere Vorgehensweisen
aufgezeigt und besprochen.
 
Lernziele:
Die einzelnen Komponenten der Sturzprophylaxe kennen
Ganganalyse und  Gangrehabilitation
Umgang und motorische Rehabilitation bei älteren Patienten
Sinnvolles therapeutisches Vorgehen bei Demenzerkrankten
Überblick über die häufigsten degenerativen Erkrankungen und deren spezifische Therapie
Angepasstes Alltagsorientiertes Training
Wann ist Restitution, wann Kompensation sinnvoll
 
Lehrplan:

Geriatrische Rehabilitation erfolgreich gestalten
Demenzformen
Effektive Sturzprophylaxe
Effektives Gangtraining bei älteren Menschen
Wichtige motorische Therapieansätze in der Geriatrie
Evidenzbasierte Therapieansätze

 
Lehrmaterial:
Videobeispiele verdeutlichen die Therapieansätze bei verschiedenen Patienten

Technische Voraussetzungen für die Teilnahme:

Laptop oder PC mit einem gängigen Internetbrowser
nach Möglichkeit Kamera mit Kopfhörer und Mikrofon
stabile Internetverbindung

Die Zugangsdaten zum Live Online-Seminar erhalten Sie per eMail.

Leitung Team Lamprecht

Kursgebühr 0,00 €

Beginn 26.09.2023

Ende 26.09.2023

Kurszeiten Di. 26.09., 09:00 - 17:00 Uhr

Kursort Online, www.fa-plesch.de

Zielgruppe Physiotherapeuten, Ergotherapeuten, Sportwissenschaftler

Fortbildungspunkte 8
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