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Refresherkurs-Ausbildung zum Schwindel- und Vestibular-Therapeuten

Seit 2017 wird die Ausbildung zum Schwindel- und Vestibular-Therapeuten angeboten und seither wurden jahrlich 200-300 Physio- und
Ergotherapeuten im deutschsprachigen Raum vom IVRT (Institut fir vestibuldre Rehabilitationstherapie) zertifiziert. Die Absolventen der Ausbildung
sind in die europaische Therapeutenliste aufgenommen, die mittlerweile iber 500 Praxen und Kliniken fiir Betroffene und Arzte umfasst.

Mit Giber 1000 Zugriffen pro Monat, wird die Therapeutenliste des IVRT intensiv von Arzten und Patienten genutzt. Damit die zertifizierten IVRT-
Therapeuten stets Uber aktuelle Kenntnisse und Kompetenzen verfliigen, ist der Eintrag in das Therapeutenverzeichnis fir drei Jahre befristet. Mit
diesem Kurs haben nun die ersten Absolventen der IVRT-Ausbildung die Mdglichkeit, durch die Teilnahme an diesem Refresherkurs den Eintrag in
der Therapeutenliste, um weitere 3 Jahre zu verlangern.

Zudem werden die Inhalte der IVRT-Ausbildung zum Schwindel-Therapeuten jahrlich in Bezug auf neue Evidenz, Praktikabilitat und Padagogik
evaluiert und weiterentwickelt. Durch den Refresherkurs sind die Absolventen verschiedener Jahrgange auf dem gleichen Stand.

Inhalte - Praxis:

e Ubung der komprimierten Testbatterie fir den vestibuldren Schwindel.

e Supervision aller Lagerungsproben und Lagerungsmandver und Erganzung durch aktuelle, neue Erkenntnisse.

e Vertiefung der Diagnostik und Behandlung von sowohl der vestibularen Migrane als auch des funktionellen Schwindels, die in den
letzten 3 Jahren, um jeweils 1-2 Unterrichtseinheiten erweitert wurden. Der neue, detailliertere Inhalt wird mit Hilfe von Fallbeispielen
wiederholt.

Inhalt - Theorie:

e Besprechung von offenen Fragen, ungewdhnlichen Fallbeispielen sowie positiven/negativen Erfahrungen, die sich seit Abschluss der
Ausbildung angesammelt haben.

e Besprechung und Aktualisierung der neuen Inhalte des Skripts, da das Skript ebenfalls kontinuierlich evaluiert und padagogisch
angepasst Dementsprechend erhalten die Teilnehmer die aktualisierten Kursinhalte zu Pathologie, Befund und Behandlung.

Hinweis: Die Ubungsbroschiiren, die Flyer fiir das Marketing sowie der Zugang zum internen Bereich sind ebenfalls an den Eintrag in die
Therapeutenliste gekoppelt. Durch die Teilnahme am Refresherkurs wird dieser Service des IVRT um 3 weitere Jahre verlangert.
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